Economica y
Politica




IN1vel de 1nclusion social,
economica y politica

% La desaparicion de los factores
de riesgo de exclusion, de las
situaciones de marginacion y
exclusion social que las
personas mayores sufren por la
discriminacion y violencia
social en la sociedad patriarcal.



. Como puede
impactar la pension
alimenticia en

promover la inclusion
social, economica y
yolitica de las PM?




Inclusion Social, Economica
y Politica Naciones Unidas

*» El logro de un envejecimiento seguro: superacion de
la pobreza en la vejez.

*» Garantizar los derechos economicos, sociales,
civiles, politicos y culturales de las personas
mayores.

» Garantizar la supresion de todas las formas de
discriminacion por razones de edad y de genero.

*» Promover la participacion activa en todos los
ambitos.



Inclusion Social, Economica
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y Politica Naciones Unidas

La oferta de oportunidades para el desarrollo
individual y el bienestar a 1o largo de toda la
vida.

Asistencia sanitaria y apoyo a las personas
mayores segun sus necesidades.

Aprovechar y potenciar la investigacion
cientifica para adentrarse en las
implicaciones individuales, sociales y
sanitarias del envejecimiento.



Derechos Humanos

< Crear las condiciones indispensables
para que los seres humanos vivan
dignamente en un entorno de libertad,
justicia y paz. El derecho a la vida, a
la libertad de expresion y de
conciencia, a la educacion, a la
vivienda, a la participacion politica o
de acceso a la informacion son
algunos de ellos.



Obligaciones Alimentarias
En Costa Rica

% Articulo 164.- Se entiende por alimentos lo que
provea sustento, habitacion, vestido, asistencia
meédica, educacion, diversion, transporte y otros,
conforme a las posibilidades economicas y el capital
que le pertenezca o posea quien ha de darlos. Se
tomaran en cuenta las necesidades y el nivel de vida
acostumbrado por el beneficiario, para su normal
desarrollo fisico y siquico, asi como sus bienes




Obligacion alimentaria

entre parientes
< 1) Los conyuges; (renunciable)

2) los ascendientes y .
descendientes; y (irrenunciable)

< 3) los hermanos.(1irrenunciable)



Valoraciones
Sociales




Justificacion de la
Cosificacion de las PM

< Bioldgico: disminucion de la capacidad
funcional de los sistemas fisiologicas: De
las actividades psiquicas, De las a
sensoriales y motoras

< EconOmico: mayores gastos ( medicina-
traslados-cuidos) menores ingresos
(laborales-pensiones)

< Social: aislamiento, perdida de espacios
sociales



Percepciones Sociales de
las PM

“+*Receptoras de ayuda,
cuidados y apoyo
economico y apoyo
afectivos, materiales y
economicos de la familia, la
sociedad y el Estado



rercepciones de
Defensores de Alimentos/
Acreedores/as alimentarias

* Alimentos
*Vestido
*Residencia

*Medicinas



Ambitos de Exclusion

% Es proceso dinamico de
acumulacion, superposicion y/o
combinacion de diversos factores de
desventaja o vulnerabilidad social
que afectan a las PM, que viven en
en entornos que les impiden sentirse
y desarrollarse plenamente como
seres humanos



FACTORES E INDICADORES DE
RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

»» Escasos recursos economicos
“*Soledad;

»»Falta de servicios sociales
domiciliarios y comunitarios;

< Escasez de personalizado en
geriatria;



FACTORES E INDICADORES DE
RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

< Desconocimiento de cOmo
apoyar por parte de familiares y
sociedad en general

»» Abandono familiar

» Entornos de infraestructura
poco amigables.



FACTORES E INDICADORES DE
RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

Impacto en la Salud Mental

Formas de convivencia, redes familiares y
sociales, y conflictos que perciben a la PM
COmo una carga

Poca participacion y ciudadania en la
decision del bien comun

Poco competitivos en los mercados de
trabajo



Politicas para garantizar
el adecuado acceso a la
justicia

de la poblacion adulta mayor




Importancia del acceso a la
Justicia:

/

< Esla “puerta de entrada” al sistema de tutela judicial
y de resolucion de conflictos. Sin la aplicacion efectiva
de este derecho, la exigibilidad del resto de derechos
consagrados en la Constitucion, las leyes y los tratados
internacionales para las personas adultas mayores
pierde toda viabilidad. El acceso a la Justicia es un
derecho humano esencial. Una vez que se accede a la
justicia, se convierte en el instrumento en el que
cobran sentido todos los otros derechos y garantias
constitucionales de las personas.



Importancia del acceso a la

Justicia

< S1n acceso a la justicia no se
puede exigir los derechos
humanos, el proceso de
pensiones alimenticias viene a
ser una via para garantizar el
goce y ejercicio de los derechos
humanos de las personas
mayores.



PERCEPCIONES DEL
PROCESO ALIMENTARIO

< Operadores/as de justicia lo perciben
COmo un proceso sin importancia juridica
y social

< Desconocimiento del procesos por parte
de los/as acreedores/as alimentarios/as

< Mitos y percepciones falsas sobre las
relaciones paterno-materno-filiales que
impiden a las/os acreedores/as
alimentarios PM exigir sus derechos



Respuesta institucional

< Jurisdiccion Especializada vs Jurisdiccion de
Familia

<+ Inaccesibilidad al proceso alimentario

Pocos servicios de Defensa Publica gratuita

Ruta del proceso engorrosa, burocratica y
costosa

Operadores/as de justicia con
requerimientos de capacitacion en derechos
humanos y derechos de las personas mayores
y personas en situacion de vulnerabilidad.



Objetivo de la Politica:

< Adecuar los servicios del Poder Judicial a las
necesidades de la poblacion adulta mayor, a
traves de los diferentes despachos y oficinas
judiciales, con el fin de marcar la ruta para
orientar el correcto proceder delpersonal
judicial y levantar cualquier obstaculo que
impida mejorar las condiciones de acceso a
la justicia de las personas adultas mayores.



Adecuacion de Servicios
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Brindar el carné de atencion a toda persona adulta
mayor que figure como parte en un proceso judicial,
en el cual queden consignados el naumero de
expediente judicial, el correo electronico del despacho
y los teléfonos accesibles.

Hacer uso de la caratula color marron en los
expedientes judiciales donde una persona adulta
mayor figure como parte.



Adecuacion de Servicios

¢ Cumplir con la obligacion de incorporar en los
sistemas informaticos los datos que permitan
identificar la aplicacion de la politica a ese proceso
judicial.

< Acondicionar en el despacho judicial u oficina la
casilla especial de procesos donde una persona adulta
mayor interviene.

< Efectuar audiencias “in situ” cuando exista alguna
imposibilidad para que la persona adulta mayor
comparezca en estrados.
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Tramite preferente

Tramitar de manera expedita los procesos donde las personas
adultas mayores intervienen, agilizando la etapa de tramite del
expediente para concluir esta fase en el menor tiempo posible.

Agilizar la resolucion de dictado de la sentencia debidamente
fundamentada para que esta sea oportuna a la condicion de edad
de la persona.

Agilizar la debida ejecucion del fallo, con el fin de resolver el
conflicto de manera definitiva en tiempo oportuno.

Las instancias superiores en grado al conocer de recursos
relacionados con procesos de personas adultas mayores deberan
mantener la aplicacion de a politica institucional y deberan
adecuar el servicio que prestan con el fin de agilizar las
sentencias de instancias superiores.



Atencion prioritaria

< Quienes atienden al publico deberan
atender prioritariamente a las personas
adultas mayores, exonerandolas del turno o
de cualquier otro mecanismo de espera que
corresponda por orden de llegada, o al
hacer uso de la ventanilla de entrega de
documentos o de casillas, a fin de evitar
que esperen o hagan fila.



Concienciacion y
capacitacion

< Concienciar y capacitar a la poblacion
judicial con contenidos que faciliten y
garanticen la aplicacion de la politica
institucional con el fin de que el
personal tenga conocimiento claro de
los derechos de las personas adultas
mayores y facilite el servicio como
corresponde a esta poblacion



Estrategia de informacion sobre los servicios,
tramites y
procedimientos judiciales dirigidos a la PM

< 1dentificaran las necesidades de
informacion y divulgacion sobre los
principales tramites, procedimientos y
servicios que la persona adulta mayor.

< Informar de manera precisa a las personas
usuarias sobre la politica que las beneficia y
les garantiza sus derechos.



Planificacion y
’ presupuesto

< Las acciones derivadas del cumplimiento de la
presente Politica en el Plan Estratégico, en los Planes
Anuales Operativos de las oficinas y despachos del
Poder Judicial, asi como en las formulaciones
presupuestarias, y sera la responsable de velar por el
desarrollo de un sistema de indicadores y estadisticas
desagregadas, el cual permita visibilizar a la poblacion
adulta mayor, como usuaria de los servicios
judiciales, de contemplar sus necesidades y de evaluar
el impacto producido con la aplicacion de la Politica,
a traves de un instrumento de monitoreo



(Gracias

Rodrigo Jiménez

rodjisa@yahoo.com



