
Limitaciones en el 
acceso a la salud

Limitaciones en el acceso a la salud en México en el marco de la nueva ruralidad

Se propone un marco metodológico para estudiar brechas de acceso a la salud en localidades rurales, 
con la construcción de tres indicadores de base: el acceso potencial, el acceso efectivo y el acceso 
efectivo y de calidad a la salud en las localidades rurales en comparación con las urbanas. La fuente 
de información fue la Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares (ENIGH), levantada por el 
INEGI en México. 

México

Fuente: Elaboración propia, sobre la base de Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), 
Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares (ENIGH), 2014-2018. 
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Mercantilización en atención de problemas 
de salud en áreas urbanas y rurales, 2014-2018

Diferencia en acceso potencial y efectivo a la salud, 2014-2018 
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Se observa la reducción de la atención de problemas de salud en las instituciones publicas y el incremento de la atención en instituciones privadas.

A pesar de los avances en el acceso potencial para sectores rurales, y después de 20 años de reformas económicas y nuevas políticas sociales
 dirigidas especialmente a los pobres debido en especial al Seguro Popular, se observan brechas aún muy amplias frente a la universalidad en 

acceso efectivo, que aumentan al tomar en cuenta la calidad en la atención de la salud. 
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