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Presentación

Objetivo
Estudiar las principales tendencias de la urbanización en México 
en el periodo 1980-2010

Método
Datos censales; zonas metropolitanas oficiales; ciudades de 100 
mil y más habitantes

Contenido
Evolución económico-demográfica de la Ciudad de México
Dinámica poblacional por tamaño de ciudad
Trayectorias de la migración interna
Conformación de regiones metropolitanas



México: dinámica demográfica 1900-2010
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Sistema urbano nacional 2010

399 ciudades; 90 con 
100 mil y más 
habitantes; 11 
millonarias

55 zonas metropolitanas

90 ciudades: 61% de la 
población y 85% del PIB

IP3 = 1.88

Regiones FN y CTO las 
más urbanizadas



Trayectorias urbanización reciente

1. Descenso en el crecimiento poblacional y económico 
de la Ciudad de México

2. Redistribución territorial del crecimiento urbano

3. Consolidación de la concentración metropolitana

4. Cambios en patrones y tipología de la migración 
interna

5. Conformación de regiones urbanas

6. Nacimiento, maduración y envejecimiento de la 
planeación territorial



Evolución de la Ciudad de México
20 millones de habitantes (4° en el 
mundo); PIB por 226 billones de 
dólares (12°); PIB PC > 15 mil 
dólares
75 DAME’s; 7 815 km2

DF: 44% población y 73% del PIB
Reestructuración productiva: 
desindustrialización-servicialización 
de orden superior

Rubro Absolutos Relativos

1980 2010 1980 1990 2000 2010

Pob 14.5 20.1 21.6 19.2 18.9 17.9

PIB 165 226 37.7 31.9 30.4 24.7

Ind 38 30 47.1 34.7 30.9 18.9



Urbanización diferencial 1980-2010
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Migración interna
Año Absoluta Reciente

Total Prop. Total Tasa

1980 11.2 16.8 2.6 8.5

1990 14.0 17.2 3.5 9.0

2000 17.2 17.7 3.6 7.7

2010 19.7 17.6 3.3 6.1

-11.4+11.4Saldo
100.025.774.3Inmig
37.110.027.1Rural
62.915.747.2Urbano
EmigRuralUrbanoO/D

Desaceleración del flujo migratorio
Migración urbana-urbana como flujo 

preponderante
ZMCM: principal polo de expulsión y 

atracción de población
De la migración laboral a la del 

bienestar (calidad de vida) y “forzada”
(inseguridad)

Relación migración interna-
internacional



Regiones urbanas

Concentración ampliada de 
población y actividades 
económicas

Cadenas productivas territoriales 
y mercados de trabajo 
complementarios

Fuerzas centrípetas (internas) vs. 
efectos centrífugos (externos)

6 regiones urbanas en el país

Región Centro

Concepto 1980 2010 Cambio

Población 35.2% 33.2% -2.0%

PIB 45.6% 36.0% -9.6%



Notas finales: retos para el mediano plazo

Etapa avanzada en la transición demográfica; maduración de la segunda 
transición demográfica

México: de país predominantemente urbano a preferentemente 
metropolitano

Tendencia a la concentración en ciudades de mayor tamaño

Desaceleración de la migración interna y más recientemente de la 
internacional

Estancamiento estabilizador de la economía nacional

Mayor divergencia regional

Ausencia de políticas territoriales y de normatividad para el desarrollo 
metropolitano
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